
Vendredi 8 novembre Jeudi 7 novembre Mardi 5 novembre Lundi 4 novembre 

HALLOWEEN
Potage butternut 

curcuma 
Chèvre chaud

toasté
Pâté

de campagne 
Bouillon de volaille

TapiocaE
n
tr
é
e

Parmentier
d’Halloween 

Gnocchis
sauce tomates 

Hoki
sauce citron ciboulette 

Steak haché 
sauce bruneP

la
t

(purée potiron bœuf) Salade verte Julienne 
de légumes 

Haricots verts
persillés 

G
a
rn
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u
re

Mimolette Fromage Fromage Fromage 

F
ro

m
a
g
e

Mousse
au chocolat 

Fruit de saison Novly caramel Gâteau maison
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Semaine du 4 au 8 novembre 2024 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Vendredi 15 novembre Jeudi 14 novembre Mardi 12 novembre Lundi 11 novembre 

Carottes râpées 
Au citron 

Salade 
de choux rouges 

Pâté 
de campagne E

n
tr
é
e

Poulet rôti Galette
de blé noir 

Colin 
Sauce curry P

la
t

Frites Béchamel 
et petits légumes 

Riz pilaf 

G
a
rn

it
u
re

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

F
ro

m
a
g
e

Fruit Banane
au chocolat 

Yaourt
aromatisé D

e
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Semaine du 11 au 15 novembre 2024 

Au menu 

F
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Vendredi 22 novembre Jeudi 21 novembre Mardi 19 novembre Lundi 18 novembre 

Haricots verts 
vinaigrette 

Betteraves
vinaigrette 

Salade verte 
et noix 

Potage 
de tomates E

n
tr
é
e

Parmentier Poisson pané 
Citron

Raclette 

Jambon blanc-Salami 
Gratin 

de macaronis P
la
t

De bœuf Purée 
de brocolis 

Pommes de terre
et fromage à raclette 

Brocolis
mimolette 

G
a
rn
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u
re

Fromage Fromage 
A cou

Fromage à la coupe Petit suisse 

F
ro

m
a
g
e

Salade de fruits Pomme rôtie
au miel 

Fruit de saisonCompote 
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Semaine du 18 au 22 novembre 2024 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Vendredi 29 novembre Jeudi 28 novembre Mardi 26 novembre Lundi 25 novembre 

Velouté 
de légumes 

Velouté
de butternut 

Salade verte,
mimolette 

Terrine
de saumon E

n
tr
é
e

Bœuf 
bourguignon 

Lasagnes
épinards, mozzarella

Cassoulet Croque-monsieur 

P
la
t

Coquillettes Salade verte Salade verte 

G
a
rn
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u
re

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Petit suisse 

F
ro

m
a
g
e

Fruit de saison Marbré Mousse 
au chocolat 

Fruit 
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Semaine du 25 au 29 novembre 2024 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Semaine du 2 au 6 décembre 2024 
Au menu 

Vendredi 6 décembre Jeudi 5 décembre Mardi 3 décembre Lundi 2 décembre 

Carottes
au fromage blanc 

Velouté
de lentilles 

Potage
de légumes 

Salade de perles
surimi, ciboulette E

n
tr
é
e

Spaghettis Quiche patate douce 
oignons caramélisés 

Brandade
de poisson 

Aiguillette 
de poulet moutardé P

la
t

À la bolognaise Salade verte Salade verte Carottes 
vichy 

G
a
rn

it
u
re

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

F
ro

m
a
g
e

Fruit Cake
au citron 

Clémentine Ile flottante 
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Semaine du 9 au 13 décembre 2024 
Au menu 

Vendredi 13 décembre Jeudi 12 décembre Mardi 10 décembre Lundi 9 décembre 

Velouté 
d’asperge 

Toast
chèvre rôti 

Potage 
de légumes 

Pâté de foi 

E
n
tr
é
e

CoquifletteHaché de veau 
Et sa sauce 

Gratin
de chou-fleur 

Blanquette 
de poisson P

la
t

Salade Purée 
de céleri 

Pommes de terre, 
fromage Carottes 

G
a
rn
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u
re

Petit suisse Fromage Petit suisse Fromage à la coupe 

F
ro

m
a
g
e

Fruit Flan pâtissier Gâteau 
aux pommes 

Compote 
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Semaine du 16 au 20 décembre 2024 
Au menu 

Vendredi 20 décembre Jeudi 19 décembre Mardi 17 décembre Lundi 16 décembre 

Mortadelle 
pistache 

Salade
de choux chinois

Velouté
au potironE

n
tr
é
e

REPASCabillaud
sauce tartare 

Sauté de dinde
crème de ciboulette

Couscous
végétarienP

la
t

DE Petits pois Purée
de Carottes 

Semoule

G
a
rn

it
u
re

NOËLFromage 
à la coupe 

Fromage Fromage 

F
ro

m
a
g
e

Compote FruitFromage blanc
au mielD
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison


